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t; flag ,oa fot; dqekj dukSft;k

Foh dk yxHkx 71 izfr'kr Hkkx ikuh ls <dk
gqvk gS dsoy 29 izfr'kr Hkw&Hkkx esa }hi vkSj
egk}hi vofLFkr gSaA ìFoh dk cM+k Hkkx tks

ikuh ls <dk gqvk gS] mls ge leqnz dgrs gSa vkSj bl
leqnz dks dbZ lkxjksa vkSj egklkxjksa esa foHkkftr
fd;k x;k gSA leqnz dh xfrfofèk;ksa ds ckjs esa gesa
cgqr de Kku gS vkSj leqnz ls lacafèkr tks Hkh
lkfgR; miyC/k gS og mPpdksfV dk gS tks vke
vkneh dh leÖk ls ckgj gSA tks O;fDr leqnz ls nwj
cls gq;s gSa ¼tSlk fd Hkkjr esa mÙkjh Hkkx ,oa eè;
Hkkx½ mu yksxksa ds fy, leqnz ls lacafèkr Kku fdlh
dkSrwgy ls de ugha gSA èkjrh ds leku leqnz esa Hkh
cgqr lh izfØ;k,a gksrh jgrh gSa ftuesa ,d izfØ;k
Tokj&HkkVk gSA Tokj&HkkVk ,d izkd̀frd izfØ;k gS tks
panzek] lw;Z vkSj ìFoh ds la;qDr xq#Rokd"kZ.k ls
mRiUUk gksrh gSA bl ys[k esa Tokj&HkkVk ds dkj.k vkSj
mlds ekiu dh fofèk;ksa ds ckjs esa crk;k x;k gSA

Hkkjr esa xqtjkr ds rVh; {ks=k dh HkkSfrd lajpuk
[kkM+h ds dkj.k vU; txgksa ls vyx gS blfy,
bldh Tokjh; lhek lcls vfèkd gSA

leqnzh tyLrj ds mrkj ,oa p<+ko dks Tokj&HkkVk
dgk tkrk gSA leqnzh tyLrj ds p<+ko ds le;
leqnz dk ikuh rV dh vksj c<+rk gS ftls Tokj dgrs
gSa vkSj blds foijhr mrkj ds le; leqnz dk ty
rV ls leqnz dh vksj ?kVrk gS vkSj bl ?kVuk dks
HkkVk ;k fuEu Tokj dgk tkrk gSA tks leqnzh rjax
Tokj ds }kjk mRiUUk gksrh gS mls Tokjh; rjax ¼Tidal

wave) dgrs gSaA mPp Tokj ,oa fuEu Tokj ds varj
dks Tokjh; lhek (Tidal Range) dgk tkrk gSA
leqnzh ty dk mrkj ,oa p<+ko] lw;Z ,oa panzek ds
la;qDr xq#Rokd"kZ.k ds dkj.k mRiUUk gksrk gSA lw;Z
dk vkdkj panzek ds vkdkj ls dbZ xquk vf/kd gS
ysfdu mlh vuqikr esa ìFoh ls lw;Z dh nwjh Hkh
vfèkd gSA panzek] lw;Z dh rqyuk esa ìFoh ls cgqr

fudV gSA blfy, ìFoh dh lrg ij panzek ds
xq#Rokd"kZ.k dk izHkko lw;Z dh rqyuk esa vfèkd gSA
ftl izdkj ìFoh if'Pke fn'kk ls iwoZ fn'kk dh vksj
viuh èkqjh ij pDdj yxkrh gS mlh izdkj panzek Hkh
ìFoh dk if'Pke fn'kk ls iwoZ fn'kk dh vksj nh?kZ
òÙkkdkj esa ifjØek djrk gSA

nh?kZ òÙkkdkj ifjØek ds dkj.k panzek vkSj
ìFoh ds chp dh nwjh cnyrh jgrh gSA tSlk dh fp=k
1 esa fn[kk;k x;k gSA tc ;g nwjh vfèkdre ¼yxHkx
407000 fdeh-½ gksrh gS rks mls HkwE;qPp (Apogee)

vkSj tc ;g nwjh U;wure ¼yxHkx 356000 fdeh-½
gksrh gS rks bls Hkw&lehid (Perigee) dgk tkrk gSA
lkèkkj.kr% ìFoh ds dsanz ls panzek ds dsanz dh nwjh
yxHkx 384800 fdeh- gSA ìFoh dk O;kl yxHkx
12800 fdeh- gS rks ìFoh f=kT;k 6400 fdeh- gksxhA
pwafd panzek dh f=kT;k yxHkx 1737 fdeh- gS blh
vkèkkj ij Kkr fd;k tk ldrk gS fd ìFoh dh

fo'ks"k ys[k
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lrg ls panzek dh lrg dh nwjh yxHkx 376663
fdeh- gSA ìFoh dh nwljh lrg ¼tks panzek ds lkeus
dh lrg ls foijhr gS½ ls panzek dh lrg dh nwjh
yxHkx 390463 fdeh- gSA

i`Foh dh lrg tks panzek ds lkeus gS ml ij
xq#Rokd"kZ.k dk izHkko vfèkd gksrk gS D;ksafd ;g
lrg i`Foh dh vU; lrg dh vkis{kk panzek ls
utnhd gksrh gS tcfd i`Foh dh foijhr lrg tks
panzek ds lkeus dh lrg ls foijhr gS ml ij
xq#Rokd"kZ.k dk izHkko vkis{kkd`r de gksxk D;ksafd
;g lrg i`Foh dh vU; lrg dh vis{kk panzek ls
vfèkdre nwjh ij gksrh gSA i`Foh viuh èkqjh ij
?kwers gq;s 24 ?kaVksa esa ,d pDdj iw.kZ djrh gS
blfy, i`Foh dk [kkl fcUnq panzek ds ,d ckj
lkeus] ,d ckj ihNs ,d ckj nf{k.kkorZ vkSj ,d
ckj okekorZ gksrk gSA i`Foh dh lrg dk ikuh
panzek ds xq#Rokd"kZ.k }kjk vkdf"kZr gksrk gS ftlls
Tokj mRiUUk gksrk gSA lkFk gh i`Foh ds nwljh rjQ
tgka i`Foh ds izfrfØ;koknh cy ds dkj.k ikuh dk
ÅHkkj ckgj dh vksj gks tkrk gS mlls Hkh Tokj
mRiUUk gksrk gS ysfdu bldk eku panzek ds lkeus
okys Tokj ds vis{kk de gksrk gSA tSlk dh fp=k 2
esa fn[kk;k x;k gSA

Hkw&lehid (Perigee) dh voLFkk esa tc panzek
vkSj ìFoh ds chp nwjh U;wure gksrh gS rks ìFoh ij
panzek ds xq#Rokd"kZ.k dk eku vfèkdre gksrk gS
vkSj HkwE;qPp (Apogee) dh voLFkk esa tc panzek
vkSj ìFoh ds chp nwjh vfèkdre gksrh gS rks ìFoh
ij panzek ds xq#Rokd"kZ.k dk eku U;wure gksrk gSA
ysfdu panzek ds xq#Rokd"kZ.k dk eku gh Tokj dks
iwjh rjg ls fuèkkZfjr ugha djrk gSA Tokj ds eku dks
izHkkfor djus okys cgqr ls dkjd gSa tSls leqnz dh
xgjkbZ] pkSM+kbZ vkSj leqnzh fdukjs dk foU;kl vkfnA
leqnzh ry tks ikuh ds cgko esa ?k"kZ.k mRiUUk djrk
gS og Hkh Tokj ds eku dks dqN gn rd izHkkfor
djrk gSA lalkj esa lcls vfèkd Tokjh; lhek QaMh
dh [kkM+h esa tks U;w czkmuf'od vkSj uksok LdksfV;k]
dukMk ds chp esa ekih xbZ gSA ogk¡ ij Tokjlhek
yxHkx 15 ehVj rd gSA

fp=k 3 ds vuqlkj ìFoh viuh èkqjh ij 24 ?kaVksa
esa ,d iwjk pDdj yxk ysrh gS pwafd ìFoh viuh
èkqjh ij ,oa panzek ìFoh dh d{kk esa nksuksa if'Pke ls

iwoZ dh vksj ?kwers gSa
blfy, 24 ?kaVksa ds ckn
i`Foh vkSj panzek dk
leku dks.k vkus esa
FkksM+k fcyac gksrk gS vkSj bl fcyac dh x.kuk panzek
vkSj ìFoh dh lkisf{kd xfr ls dh tk ldrh gSA
ìFoh dk ^x* fcUnq panzek dh ^d* fLFkfr ij ,d
lhèkh js[kk curk gS ijarq tc ìFoh 24 ?kaVks esa ,d
iwjk pDdj yxkdj mlh fLFkfr ij igqaprh gS rc
rd panzek ^[k* fLFkfr ij igq¡p tkrk gS tks ìFoh ds
^?k* fcUnq ls lhèkh js[kk cukrk gSA ge tkurs gSa fd
panzek ìFoh dh ifjØek djus esa 27 fnu 7 ?kaVs 43
feuV vkSj 17-5 lsdaM ysrk gS vr% ;g dgk tk
ldrk gS fd panzek ìFoh ds ifjØek djus esa yxHkx
27-5 fnu vFkkZr 55@2 fnu dk le; ysrk gSA iwjk
Hkkx 55@2 fnu esa iwjk gksrk gS blfy, ,d Hkkx
2@55 ¼d vkSj [k ds chp dh nwjh½ fnu esa iwjk gksxkA
;gk¡ pky dks fLFkj ekuk x;k gSA le; vkSj nwjh
nksuksa ,d nwljs ds cjkcj gksaxs blfy, dqy fcyac
¼2@55× 24×60½ ¾ 52 feuV] ìFoh vkSj panzek dk
leku dks.k vkus esa 24 ?kaVs 52 feuV dk le;
yxrk gSA blh vkèkkj ij dgk tk ldrk gS fd 12

?kaVs 26 feuV ds i'Pkkr nwljh mPp Tokj dh ?kVuk
?kVrh gS vkSj 6 ?kaVs 13 feuV ds i'Pkkr mPp Tokj
ls fuEu Tokj ¼HkkVk½ dh ?kVuk ?kVrh gSA

izR;sd fnu Tokj&HkkVk dh fLFkfr vyx&vyx
gksrh gS tSlk dh fp=k 4 esa fn[kk;k x;k gS D;ksafd
i`Foh vkSj panzek dh leku fLFkfr 27 fnu 7 ?kaVs
43 feuV vkSj 17-5 lsdaM ds ckn vkrh gS tcfd
i`Foh vkSj lw;Z dh leku fLFkfr vkus esa yxHkx
365-25 fnu dk le; yxrk gSA ;gk¡ ns[kus ;ksX;
ckr ;g gS fd i`Foh vkSj panzek dh leku fLFkfr
yxHkx 27-5 fnu esa vk tkrh gS tcfd i`Foh vkSj
lw;Z dh leku fLFkfr ugha gksrh gS blfy, ekg ds
mijkUr mPpre Tokj (spring tide) i`Foh vkSj
panzek dh leku fLFkfr gksus ij Hkh leku ugha
gksrhA tc i`Foh] lw;Z ,oa panzek yxHkx lhèkh js[kk
esa gksrs gSa ¼,slk flQZ iwf.kZek vkSj vkekoL;k dks gh
laHko gS½ vkSj ml le; Tokj dk eku mPp gksrk
gSA fdUrq bl fLFkfr ls 7osa ;k 8osa fnu ckn tc
lw;Z] i`Foh vkSj panzek dh js[kk ls nf{k.kkorZ dk
dks.k cukrk gS rks ml le; i`Foh ij panzek ds
xq:Rokd"kZ.k dk eku vkSj lw;Z ds xq:Rokd"kZ.k dk
eku ,d nwljs dks izHkkfor djrs gSa ftlls dqy
xq:Rokd"kZ.k ds eku esa deh vk tkrh gS vkSj bl
izdkj fuEu Tokj ?kfVr gksrk gSA tc i`Foh] lw;Z

fo'ks"k ys[k

i`Foh dh nh?kZ o`Ùkkdkj ifjØek djrk gqvk panzek

i`Foh ,oa panzek ds izfrfØ;koknh ,oa xq#Rokd"kZ.k cy

panzek dh i`Foh ls lkisf{kd xfr

i`Foh dh lrg tks panzek ds lkeus
gS ml ij xq#Rokd"kZ.k dk izHkko vfèkd
gksrk gS D;ksafd ;g lrg i`Foh dh
vU; lrg dh vkis{kk panzek ls utnhd
gksrh gS tcfd i`Foh dh foijhr lrg
tks panzek ds lkeus dh lrg ls foijhr
gS ml ij xq#Rokd"kZ.k dk izHkko
vkis{kkd`r de gksxk D;ksafd ;g lrg
i`Foh dh vU; lrg dh vis{kk panzek
ls vfèkdre nwjh ij gksrh gSA i`Foh
viuh èkqjh ij ?kwers gq;s 24 ?kaVksa esa
,d pDdj iw.kZ djrh gS blfy, i`Foh
dk [kkl fcUnq panzek ds ,d ckj lkeus]
,d ckj ihNs ,d ckj nf{k.kkorZ vkSj
,d ckj okekorZ gksrk gSA
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,oa panzek ,d lhèkh js[kk esa gksrs gSa rks bls ;qfr
v;qfr&fcUnq (syzygy) dgk tkrk gSA tc lw;Z]
panzek vkSj i`Foh Øekuqlkj ,d lhèkh js[kk esa gksrs
gSa rks mls la;kstu (conjuction) dgrs gSa vkSj tc
i`Foh] lw;Z ,oa panzek ds chp esa vk tkrh gS rks mls
izfri{k (Opposition) dgrs gSaA nwljh rjQ tc
lw;Z] i`Foh vkSj panzek ls nf{k.kkorZ dks.k cukrk gS
rks ml fLFkfr dks ledksf.kd (Quadrature) dgrs
gSa vkSj bl le; Tokj dh fLFkfr fuEu gksrh gSA
datdlu (conjuction) vekoL;k (New Moon)

dks vkSj izfri{k (Opposition) iwf.kZek (Full Moon)

dks gh gksrk gSA mijksDr nksuksa gh fLFkr esa Tokj dk
eku mPp gksrk gS ysfdu i`Foh] lw;Z ,oa panzek ,d
lhèkh js[kk esa gks vkSj i`Foh ,oa panzek ds chp dh
U;wure nwjh gks rks ml Tokj dks o`gr~ Tokj ¼fLiazx
VkbM½ dgk tkrk gS vkSj ;g eku lkekU; Tokj ds
eku ls 15 ls 20 izfr'kr rd vf/kd gksrk gSA
ysfdu tc lw;Z] panzek vkSj i`Foh dh js[kk ls
yxHkx 90 va'k dk dks.k cukrk gS vkSj i`Foh ,oa
panzek ds chp dh nwjh vfèkdre gks rks bls y?kq
Tokj (Neap tide) dgk tkrk gS vkSj ;g eku
lkekU; Tokj ds eku ls 15 ls 20 izfr'kr rd de
gksrk gS] D;ksafd i`Foh ij panzek ds xq:Rokd"kZ.k dk
eku lw;Z ds xq:Rokd"kZ.k ds eku ds }kjk fujLr gks
tkrk gS ;k mldh fn'kk fopfyr gks tkrh gSA

ìFoh viuh èkqjh ij 24 ?kaVs esa ,d iwjk pDdj
yxk ysrh gS blfy, 24 ?kaVs esa nks ckj mPp Tokj
vkSj nks ckj fuEu Tokj vkrk gS ysfdu lkjs lalkj esa
,slk ugha gksrk gS D;ksafd dqN LFkkuksa ij 24 ?kaVksa esa
dsoy ,d mPp Tokj vkSj ,d fuEu Tokj dh gh
vkrk gS vkSj bl ?kVuk dks nSfud Tokj dgk tkrk
gSA fp=k 5 esa Tokj&HkkVk dh okLrfod fLFkfr dks
fn[kk;k x;k gSA

ìFoh] lw;Z dh ,d ifjØek yxHkx 365 fnuksa
esa iwjh djrh gSA nh?kZ òÙkkdkj ifjØek ds dkj.k ,d
lky esa nks ckj ,slk gksrk gS tc ìFoh vkSj lw;Z ds
chp ds nwjh U;wure gksrh gSA bl le; ìFoh ij lw;Z
ds xq:Rokd"kZ.k dk eku Hkh vis{kkd̀r vfèkd gksrk
gS vkSj blls mPp Tokj dh ?kVuk ?kfVr gksrh gS mls
fo"kqo Tokj dgk tkrk gSA

fo'ks"k ys[k

i`Foh] lw;Z ,oa  panzek lh/kh js[kk esa okLrfod Tokj&HkkVk dh fLFkfr

leqnz esa Tokj&HkkVk ekiu dh fof/k;k¡ ,oa fl)kar

leqnz esa Tokj ekiu dh dbZ fofèk;k¡ gSa tSls
iSekuk fofèk] IyksV xst fofèk] cCyj xst fofèk] èofu
xst fofèk] ncko xst fofèk] jMkj xst fofèk vkSj
mixzg voyksdu fofèk vkfnA bl ys[k esa buesa ls nks
izeq[k fofèk;ksa dk o.kZu fd;k x;k gSA

¼1½ jMkj xst iz.kkyh ¼2½ ncko xst iz.kkyhA
tSlk dh fp=k 6 esa fn[kk;k x;k gS fd Tokj&HkkVk dks
fofHkUUk izdkj ls eki ldrs gSaA jMkj xst ,d
vkèkqfud iz.kkyh gS tks mPp 'kq)rk ds lkFk Tokj&HkkVk
dks ekirk gS ysfdu jMkj xst iz.kkyh dk mi;ksx
dsoy mu txgksa ij fd;k tkrk gS tgka ij ty dh
lrg esa fo{kqCèkrk de gks vkSj ,d iq[rk HkkSfrd
<kapk gksA jMkj xst iz.kkyh ds dke djus dk fl)kar
nwjh ¾ ¼pky × le;½ ij vkèkkfjr gS] ;gk¡ pky
fu;r gSA jMkj xst iz.kkyh esa ladsrksa dks mPp vkòfÙk
(24GHz) ij dke esa yk;k tkrk gSA jMkj ,UVsuk
}kjk Hksts x, mPp vkòfÙk ds ladsr mís'k ¼vkWCtsDV½

ls Vdjkus ds ckn okil
mlh jMkj ,sUVsuk }kjk xzg.k
fd, tkrs gSaA bl iwjh
izfØ;k esa yxs le; dks nks
ls foHkkftr dj jMkj ,UVsuk
vkSj mís'k ¼vkWCtsDV½ ds
chp dh nwjh Kkr dh tkrh
gSA ;g nwjh gj lsdaM Kkr
dh tk ldrh gS vkSj bl
nwjh dk vkSlr eku eseksjh
esa lajf{kr dj fy;k tkrk

gS vkSj ;g vkSlr eku ge viuh t:jr ds vuqlkj
5]10]20]30 vFkok 60 feuV ;k blls vfèkd j[k
ldrs gSaA jMkj }kjk ekih x;h nwjh vFkkZr jMkj
lsUlj ¼laosnd½ ls leqnz ds ikuh dh lrg ds chp
dh nwjh] gokbZ nwjh ¼,fj;y fMLVsUl½ dgh tkrh gS
vkSj bl nwjh dks pkVZ MsVe ls ?kVk dj Tokj ,oa
HkkVk ds eku dks Kkr fd;k tkrk gSA

ncko xst iz.kkyh ds }kjk leqnz esa dgha Hkh
Tokj&HkkVk dk ekiu fd;k tk ldrk gSA Tokj dk
ekiu djus ds fy;s ncko xst iz.kkyh ij vkèkkfjr
dbZ ;a=kksa dk mi;ksx fd;k tkrk gS tSls ¼vkunsjk
MsVk bUlVªwesaV }kjk fufeZr WLR Seaguard, WTR9,

jk"Vªh; leqnz foKku laLFkku (ONIO) }kjk fufeZr
lh ysosy xst+] okyiksVZ }kjk fufeZr oso ,aM VkbM
fjdkWMZj vkfn½A ncko xst iz.kkyh ds dke djus dk
fl)kar] ncko ds }kjk rRo ds xq.k esa ifjorZu vkuk]
tSlk fd fØLVy dh vkòfÙk vFkok izfrjksèk ncko ls
cny tkrs gSa vkSj blh vkòfÙk vFkok izfrjksèk ds
js[kh; cnyko dks ge ;a=k dh lajpuk ds dke esa
ykrs gSaA ty ds ncko ds dkj.k ;a=k ds laosnd esa tks
ifjorZu gksrs gSa mls eki dj leqnzh Tokj&HkkVk dk
eku Kkr gksrk gSA

P = Pgh + P
atm,

↓

rho

tgka P ¾ rho ikuh dk èkuRo tks yxHkx fLFkj gS]
g¾ xq:Rokd"kZ.k gS vkSj ;g yxHkx fLFkj gS P =

fujis{k ncko vkSj P
atm

 = ok;qnkc blfy, h=(P-

Patm)/ P
rho

g vFkkZr (P- Patm) dk eku ÅapkbZ h

ds lekuqikrh gS tSls&tSls ikuh dh ÅapkbZ c<+rh
tkrh gS cSls&cSls nokc dk eku Hkh c<+rk tkrk gS
vkSj ;g eku Hkh eseksjh esa gj ,d lsdaM laxzfgr
gksrk jgrk gS vkSj bl eku dk vkSlr eku t:jr ds
vuqlkj 5]10]20]30 vFkok 60 feuV esa vyx ls
laxzfgr dj ysrs gSa blls gesa ,dy fcUnq ij Tokj&HkkVk
dk eku Kkr gks tkrk gSA

tSlk fp=k 6 ds ̂ v* Hkkx esa fn[kk;k x;k gS bl
O;oLFkk dks vkbZ ewfjax MsIyk;esaV dgk tkrk gS bl
O;oLFkk esa ;a=k ds vUnj MsVk dks laxzfgr fd;k tkrk
gS ;a=k ds ikuh ds ckgj fudkyus ds ckn ;a=k ls MsVk
dEI;wVj esa Hkstk tkrk gS vkSj t:jr ds vuqlkj MsVk

ìFoh viuh èkqjh ij 24 ?kaVs esa ,d iwjk
pDdj yxk ysrh gS blfy, 24 ?kaVs esa nks
ckj mPp Tokj vkSj nks ckj fuEu Tokj vkrk
gS ysfdu lkjs lalkj esa ,slk ugha gksrk gS
D;ksafd dqN LFkkuksa ij 24 ?kaVksa esa dsoy
,d mPp Tokj vkSj ,d fuEu Tokj dh gh
vkrk gS vkSj bl ?kVuk dks nSfud Tokj
dgk tkrk gSA fp=k 5 esa Tokj&HkkVk dh
okLrfod fLFkfr dks fn[kk;k x;k gSA ìFoh]
lw;Z dh ,d ifjØek yxHkx 365 fnuksa esa
iwjh djrh gSA nh?kZ òÙkkdkj ifjØek ds
dkj.k ,d lky esa nks ckj ,slk gksrk gS tc
ìFoh vkSj lw;Z ds chp ds nwjh U;wure gksrh
gSA bl le; ìFoh ij lw;Z ds xq:Rokd"kZ.k
dk eku Hkh vis{kkd̀r vfèkd gksrk gS vkSj
blls mPp Tokj dh ?kVuk ?kfVr gksrh gS
mls fo"kqo Tokj dgk tkrk gSA
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fo'ks"k ys[k

Tokj&HkkVk dh okLrfod ekiu fof/k

okLrfod Tokj&HkkVk dh fLFkfr

dk fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA fp=k 6 ds ^c*] ^l*]
vkSj ^n* esa MsVk dks ;a=k ds vUnj lajf{kr j[kus ds
vykok okLrfod le; esa nwljs LFkku ij izsf"kr Hkh
fd;k tkrk gSA bl izdkj dh O;oLFkk ds varxZr ge
lalkj dh fdlh Hkh txg ls ekfir Tokj&HkkVk dk
eku izkIr dj ldrs gSa

fp=k 7 esa fn[kk;k x;k Tokjh; xzkQ ¼lh ,l
vkbZ vkj½&jk"Vªh; lenz foKku laLFkku (NIO),

xksok }kjk fufeZr jMkj xst+ ds }kjk ekfir Tokj ds
eku ds vkèkkj ij cuk;k x;k gSA xzkQ ds fo'ys"k.k
ls irk pyrk gS fd iksVZ Cys;j ¼vaMeku&fudksckj½]
dkjokj ¼dukZVd½] osjse ¼xksok½ vkSj fiikoko
¼xqtjkr½ esa Tokj ds eku vyx&vyx gSaA mijksDr
lHkh LFkkukas ij Tokj le; vyx&vyx gSaA Tokj
dh iqujko`fÙk lHkh LFkkuksa ij leku gSA Tokj ds
eku ds fo'ys"k.k ls ;g Hkh Kkr gksrk gS fd djokj
Tokj vkSj osjse Tokj mPp ls fuEu vksj vxzlj gSa
mlh le; fiikoko Tokj fuEu ls mPp dh vksj
vxzlj gksrk gSA bl xzkQ ls ;g Hkh irk pyrk gS
fd Hkkjr ds if'Pkeh rV ij tc Tokj fuEu@mPp
gksrk mlh le; iwohZ rV ij Tokj ¼iksVZ Cys;j½
yxHkx mPp@fuEu gksrk gSA xqtjkr ds rVh; {ks=k
dh HkkSfrd lajpuk [kkM+h ds dkj.k Hkkjr ds vUUk
rVh; LFkkuksa ls vyx gS blfy, Tokjh; lhek
lcls vfèkd gSA

Tokj&HkkVk dk egRo

Tokj&HkkVk ÅtkZ dk ,d v{k; lzksr gSA Tokjh;
ÅtkZ i;kZoj.k ds vuqdwy ÅtkZ gS ftlds }kjk xzhu
gkml xSlksa dk mRiknu ugha gksrkA pØh; fLFkfr ds
dkj.k ge Tokj dh òf) vkSj fxjkoV dh Hkfo";ok.kh
dj ldrs gSa tks ÅtkZ mRiknu ,oa vU; dk;ks± ds
fy, cgqr egRoiw.kZ gSA tgka ij Tokj&HkkVk dk eku
mPp gksrk gS ogk¡ ÅtkZ mRiknu dk dk;Z cgqr dq'kyrk
ds lkFk fd;k tk ldrk gSA Hkkjr esa Tokjh; ÅtkZ
mRiknu dh dkEcs ,oa dPN dh [kkM+h esa cgqr lh
laHkkouk,a gSa D;ksafd ;gk¡ ij Tokj&HkkVk ds eku esa
cgqr varj gSA cgqr izdkj ds leqnzh fopyu esa
Tokj&HkkVk dh vge Hkwfedk gSA Tokj&HkkVk esa lEiw.kZ
ikuh dk cgko Åij ls uhps rd gksrk gS] tgka ij
Tokj&HkkVk dk eku mPp gksrk gS ogk¡ ds canjxkg esa
tgkt+ ds vkokxeu iwjh rjg Tokj ij fuHkZj djrk
gSA oSKkfud 'kksèk ds vè;;u esa Tokj&HkkVk dk cgqr
egRo gSA Tokj&HkkVk ds MsVk dk vè;;u djds leqnz
Lrj dh x.kuk dh tk ldrh gS] orZeku le; esa
leqnz ds ty Lrj dk c<+uk dkQh ppkZ dk fo"k; gS
tksfd tyok;q ifjorZu vkSj oSf'od m".krk (Global

Warming) ls izHkkfor gks jgk gSA

laidZ lw=k %
Jh t; flag ,oa Jh fot; dqekj dukSft;k]
lh ,l vkbZ vkj & jk"Vªh; leqnz foKku laLFkku] nksuk
ikoyk] xksok [bZ&esy % jsingh@nio.org]
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